ormation pédagogique

Estime de soi
«Voir grand pour sa viel»

Approche innovante

&h30 a 12h

Présentation et mise en contexte

Qu’est-ce que I'estime de soi?

- Développement

- Besoins fondamentaux
Portraits d’enfants ayant une:

- Trop faible estime de soi

- Bonne estime de soi
- Trop forte estime de soi

En atelier




ormation pédagogique

Estime de soi

«Voir grand pour sa viel»

Approche innovante

13h30 @ 15h30

Présentation des outils de la trousse éducative « oir grand
pour sa viek

- Le conte «Le vieil arbre et ['oiseau.»

- Le guide d’accompagnement

- Le DVD

- Le guide d’animation des activités

En atelier

POUR VOUS INFORMER OU POUR RESERVER

Diane Boily, Organisme ESTIME DE SOI Inc.
600, rue Carré O’Connor
. -- - ~ . 3 5 5



mailto:info@estime-de-soi.com

