
RÉSUMÉ DE LA CONFÉRENCE INTERACTIVE 
Ancienne décrocheuse au secondaire, Diane Boily, devenue spécialiste en éducation, auteure de 
deux trousses éducatives portant sur l'estime de soi et étudiante à la maîtrise en éducation, s'est 
longuement questionnée au sujet de la persévérance scolaire. Doit-on commencer par redéfinir le 

mot réussite auprès de nos jeunes? Qu'est-ce que la vraie réussite? Comment aider les jeunes à 
surmonter leur peur de faire des erreurs? Comment leur donner le goût d'agir, de s'investir et de 

voir grand pour leur vie? Pour cette auteure, il n'y a plus de doute : le renforcement de l'estime de 
soi demeure l'ingrédient essentiel de la persévérance. Mais comment y arriver?  

 

 
 
 
 
 
 

FORMATION PÉDAGOGIQUE 

«L'estime de soi et son impact sur la persévérance scolaire» 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
POUR INFORMATION 

Diane Boily (819) 697-2084      info@estime-de-soi.com    www.estime-de-soi.com  

OBJECTIFS DE LA RENCONTRE 
 Poser un regard sur l’estime de soi de nos 

jeunes dans le contexte social actuel au 
Québec. 

 

 Répertorier les facteurs qui influencent 
l’estime de soi de nos jeunes en contexte 
scolaire. 

 

 Définir les structures éducatives et les 
moyens à mettre en place su sein d’un plan 
de réussite. 
 

 Comprendre les influences de l’estime de 
soi chez les jeunes et sur leur désir de 
réussir et de surmonter leurs difficultés à 
l’école.  

 

 Entrevoir l’estime de soi de nos jeunes à 
l’intérieur d’un projet de société où tous 
les acteurs y occupent une place 
essentielle. 

STRATÉGIES UTILISÉES 
 

 Témoignage de la 
conférencière. 
 

 Analyse de la situation en 
groupe. 
 

 Réflexion en équipe par 
secteur d’activités.  
 

 Présentation Power Point 
 
 Présentation des outils et 

des moyens.  
 

 

 Période d’échanges 
 
 Période de questions  
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