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«Estime de soi et littérature jeunesse» 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

DESCRIPTION DE LA FORMATION 
  Comprendre l’estime de soi chez l’enfant d’âge préscolaire 

  Découvrir des stratégies éducatives efficaces et constructives 

  Explorer les pouvoirs de la marionnette – médiatrice auprès de  
l’enfant 

  Prendre conscience du pouvoir de la littérature sur le 
développement de l’estime de soi de l’enfant 

  Découvrir les livres jeunesse en lien avec l’estime de soi 

  Explorer les techniques interactives d’animation de l’heure du conte 

POUR RÉSERVER 
Diane Boily - Organisme ESTIME DE SOI 

Tél : (819) 697-2084 
ateliers@estime-de-soi.com 

www.estime-de-soi.com 
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