ATELIER - ESTIME DE SOI
«A Ia recherche de mon animal protecteur»

Clientdle : 2° cycle du primaire
Durée : 60 minutes
Théme: Connaissance de sol en [ien avec e pragramme d'Univers sacial

FORMER DES CLANS DE CHASSEURS

Le temps d’un atelier, les éléves sont invités a
former des clans de chasseurs iroquoiens pour se
familiariser avec les valeurs traditionnelles reliées a
I’animal. Chaque clan de chasseurs reléve différents
défis de chasse: connaissances des fourrures,
dents, empreintes, alimentation et défi d’habilité
au bilboquet. Une fois la chasse terminée, les
J‘_“‘ éleves-chasseurs partent a la recherche de leur

,—w&' animal protecteur en s’inspirant de leur
-

S

/M IS *’ A ’ personnalité (caractéristiques, forces habiletés,
e —_— a e ‘ etc.). Un atelier qui renforce la connaissance de soi.
N &%

DESCRIPTION DE L'ATELIER

Depuis toujours, les Autochtones entretiennent une relation de respect avec la nature qu’ils
expriment de différentes maniéres. Les animaux occupent une place particulierement importante
dans leur quotidien et leur imaginaire. Cet atelier permet aux éléves de prendre conscience des
valeurs autochtones en rapport avec I'animal. En effet, selon les croyances amérindiennes, chaque
animal posséde des qualités et des comportements qui se rapprochent des notres afin de mieux
nous guider.

L’utilisation d’une trousse ethnologique contenant de nombreux outils traditionnels faits en os,
pierre, peau, etc. permet aux jeunes de construire une image concréte en rapport avec la culture
matérielle des sociétés iraquiennes vers 1500. Les milliers d’enfants qui ont participé a cet atelier

ont été enchantés de leur expérience.

Une activité qui suscite [a participation et I'Intérét des jeunes!
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